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SINOPSIS

El libro fue adecuado a partir de una investigacion que se present6 a la Universidad
Nacional del Altiplano (UNA). El objetivo consistié en determinar la relacion que
existe entre las percepciones sobre la problematica de contaminacién ambiental
con las actitudes ambientales en estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Educacion (FCEDUC) de la UNA Puno, Pert. El método de investigaciéon fue el
enfoque cuantitativo, el tipo no experimental y el disefio fue correlacional. Para tal
efecto la poblacién fue conformada por 778 estudiantes, con una muestra
intencional de 113 estudiantes. Las técnicas de recoleccion de datos fueron la
técnica de evaluacion y test de actitudes de tipo Likert, siendo los instrumentos el
test de percepciones de contaminacién ambiental y la escala de actitudes de Likert.
El disefio estadistico que se aplico fue el chi cuadrado (X2) para la prueba de
hipétesis. Los resultados demuestran que existe relacion significativa entre las
variables de estudio de percepciones con las actitudes sobre problemas
ambientales de acuerdo con la estadistica inferencial que fue X2 = 62,534. Se pudo
concluir que la problemética de contaminacién ambiental es tarea de todos los
ciudadanos para poner en practica el cuidado y preservacion del medio ambiente
con actitudes que ayuden a no contaminar la naturaleza.

Palabras clave: actitudes, contaminacion, conservacion, medio ambiente, tala.



ABSTRACT

The book was adapted from an investigation that was presented to the National
University of the Altiplano (UNA). The objective was to determine the relationship
between perceptions about the problem of environmental pollution and
environmental attitudes in students of the Faculty of Educational Sciences
(FCEDUC) of UNA Puno, Peru. The research method was the quantitative
approach, the non-experimental type and the design was correlational. For this
purpose, the population was made up of 778 students, with an intentional sample
of 113 students. The data collection techniques were the evaluation technique and
the Likert-type attitude test, the instruments being the test of perceptions of
environmental pollution and the Likert scale of attitudes. The statistical design
that was applied was the chi square (X2) for the hypothesis test. The results show
that there is a significant relationship between the study variables of perceptions
with attitudes about environmental problems according to the inferential statistics
that was X2 = 62.534. It was concluded that the problem of environmental
pollution is the task of all citizens to put into practice the care and preservation of
the environment with attitudes that help not to contaminate nature.

Keywords: attitudes, pollution, conservation, environment, logging.



INTRODUCCION

A nivel global se observa que existe una crisis de sostenibilidad de los ecosistemas,
producto del avance de la ciencia y la tecnologia, la industrializacion, que trae como
consecuencia el efecto invernadero, ocasionando el cambio climatico producto de
la contaminacién ambiental (Antinez y Guanoquiza, 2018). Esta contaminacién
ambiental afecta de manera negativa a la naturaleza, los ecosistemas deteriorando
el planeta Tierra a consecuencia de las actividades producidas por el hombre

(Soledad-Rodriguez, 2020).

La existencia del hombre en el planeta se relaciona con los recursos naturales que
provee la tierra, sin embargo, una de las consecuencias de la actual coyuntura en
relacion a la naturaleza es el uso indiscriminado de pesticidas en la agricultura, la
degradacion y contaminacion del planeta Tierra producto de las actividades
humanas (Gonzélez-Figueroa et al., 2007). Bajo estas consideraciones la
problematica de la contaminacién ambiental, en concreto la contaminacion del
agua y del suelo se debe al uso indiscriminado de estos productos mencionados
anteriormente como pesticidas, insecticidas que se utilizan en la agricultura,
plantaciones, que es un peligro constante para la salud de las personas que habitan
y consumen, como el agua contaminada, producto de estos quimicos que la alteran
(Suarezy Ramirez, 2020). A ello se suma la contaminacion por actividades mineras
que se desarrollan por la explotacion excesiva de mineria de manera
indiscriminada trayendo como consecuencia dafnos que impactan al ambiente, a la

naturaleza y a los ecosistemas (Bravo-Gonzalez, 2020).

Las Percepciones sobre la problemaética de contaminacion ambiental y las actitudes
ambientales se basa fundamentalmente en que los seres humanos observan la
naturaleza, los objetos y cosas de distinta manera, ademas es la forma de observar
el ambiente y se relaciona a la percepcion como una manera especial que cada
persona observa, organiza e interpreta los objetos la manera en como percibe el
medio que lo rodea (Casa et al., 2019). En ese sentido establece las actitudes y la
conducta ambiental, mediante las percepciones, el hombre disefa, organiza y
construye un marco de referencia de manera constante juntamente con las
experiencias y valores que han sido acumulados durante la existencia (Pérez-

Franco et al., 2018).



Por otro lado, se entiende que las actitudes ambientales segin Holahan (1991),
citado por Bejarano (2019), estan referidas a los sentimientos del ser humano que
tienden a ser favorables o desfavorables, hacia algunas caracteristicas del ambiente
fisico o los problemas que se relacionan. Asimismo, las actitudes se refieren a las
formas en la que el hombre debe adaptarse activamente al contexto natural
producto de procesos cognitivos, afectivo y conductual, en tal sentido las actitudes
ambientales se relacionan al aprendizaje logrado y que el ser humano manifiesta
de manera positiva o negativa con respecto a problemas ambientales (Casa et al.,

2020).

Es importante mencionar que las percepciones, actitudes y valores que
desempenan las personas no solo debe ser tedricas, sino practicas que se debe
evidenciar en acciones positivas para cuidar el ambiente, de acuerdo a normas
establecidas (Papagiannakis & Lioukas, 2012). Por ello es importante que las
personas tengan actitudes favorables para afrontar los problemas ambientales, y
ello se vea reflejado en su comportamiento, ello parte de una Educaciéon Ambiental,
para combatir estos problemas, con criterios de sostenibilidad ambiental (Trujillo

y Silva, 2020).

Por lo mencionado anteriormente es importante identificar y conocer las
percepciones y actitudes sobre problematica ambiental de los estudiantes de nivel
universitario, ya que son temas muy importantes y que los estudiantes deben
asumir una conciencia ambiental, compromisos y poner en acciéon para la no

contaminacion de los factores ambientales como el agua, el aire y el suelo.

El proposito de la investigacion fue determinar la relacién que existe entre las
variables de estudio de percepciones y las actitudes sobre problemas de
contaminacion ambiental que se suscita en la naturaleza, producto de las acciones

del ser humano.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

La contaminacion ambiental es un problema critico que aqueja el planeta, por este
motivo es que surge la necesidad de tomar conciencia en los seres humanos, poner
en practica las acciones de sostenibilidad, que favorezcan la conservacién del
ambiente y los recursos naturales, la contaminacion afecta a la sobrevivencia de la
flora y fauna (Palacios & Moreno, 2022). Frente a esta probleméatica ambiental, a
través de la educacién ambiental como enfoque transversal, se debe comprender,
para proponer acciones de control y preservacion frente al actual deterioro
ambiental, con cultura ambiental que promueva responsabilidades en los

individuos para la prevencién de riesgos socioambientales (Blanco et al., 2022).

Los productos que contamina el ambiente son residuos sélidos inorganicos como
plasticos que tienen alto impacto en la salud, por ello se debe reducir el uso de
plasticos, debido a que tardan muchos afios en degradarse, incluso se ha visto
afectado en las cadenas alimenticias, porque estos productos de plastico son
fragmentados en particulas pequeiias o son arrasados a los mares y tragados por
especies acuaticas como alimento (Center for International Environmental Law
[CIEL], 2013). Asimismo, otros paises actualmente estadn tomando medidas para
el no uso de estas bolsas plasticas porque se percibe que constituyen entre 600 a
80 % de residuos marinos, que afectan la estética de lugares turisticos, asi como se
afectada la economia, y a nivel mundial en el afio 2016 hubo alrededor de 335
millones de toneladas de uso de plastico y que en el 2020 ha superado los 500

millones de toneladas anualmente (Oliveros & Zambrano, 2020).
Percepciones sobre problematica de contaminaciéon ambiental

El hombre observa el mundo que lo rodea y los objetos de distinta forma distinta,
ello consiste en mirar el ambiente, que estd asociada a la percepcion como la forma
especial que cada individuo observa o mira para organizar e interpretar las cosas
en la que percibe el medio ambiente, para establecer actitudes, valores y

conductas ambientales favorables (Calixto & Herrera, 2010).

Las percepciones ambientales, se relaciona con el ambiente, que es entendida

desde diversos puntos de vista de acuerdo a la profesion que ejercen, asi para un
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médico representa desde épocas como la de Hipocrates como factores
intervinientes relacionados al agua, aire que pueden repercutir en la tasa de
mortalidad o morbilidad, asimismo para un meteordlogo representa la atmosfera,
mientras que para un ec6logo y biologo representa el habitat donde crecen y se
desarrollan tanto como plantas y los animales finalmente para el educador
ambiental, el ambienta natural representa de manera holistica donde intervienen
factores economicos, sociales y politicos que estan interrelacionados, con un
enfoque integral y permite la relaciéon que existe entre el hombre, su cultura y la
naturaleza que los rodea (Calixto & Herrera, 2010). Asi para Borroto (2011) citado
por Casa (2020) la percepcion ambiental es la facultad de percibir adecuadamente
los diversos factores que conforman el medio que rodea al hombre, en el cual se
desenvuelve y estan condicionadas por las actitudes ambientales que repercuten

en las actividades del hombre.

Ademas, la percepcion se refiere a la manera que se observa las impresiones
sensoriales del estimulo que son explicadas en representaciones mentales, también
el proceso cognitivo basico de todo comportamiento y aprendizaje humano, evento

que empieza posiblemente desde el nacimiento.

Las principales percepciones ambientales que se presenta en la actualidad son las
percepciones antropocentrismo, el ecocentrismo caracterizado este dltimo con los
ninos y adolescente pero no existe investigaciones sobre el efecto de lugares verdes

en las instituciones educativas (Duran et al., 2016).

Para profesionales el ambiente es visto desde diversos puntos de vista, mientras
que para un psicologo el ambiente es percibido por la persona, y como es que el
ambiente modifica el comportamiento y la conducta de los seres humanos que
estudia, para ello se menciona a Holahan (2002) citado por Bejarano (2019),
manifiesta que la percepcion ambiental, es un proceso psicologico, a través de la
percepcion, los diferentes estimulos ambientales con que se encuentra en los
individuos por todas partes se organizan para formar un marco con coherencia e

integrado del planeta.
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Contaminacion de agua

Dentro de los problemas ambientales se tiene la contaminaciéon del agua, de
acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es considerada que el
agua estd contaminada, debido a que la composicion es modificada perdiendo las
condiciones aptas para el uso, presentando alteraciones fisicas, quimicas y

biologicas.

El agua juntamente con el saneamiento son prioritarias clave para que en el Pera
se logre el desarrollo sostenible y la calidad de vida en la sociedad, pero en una
situacion de cambio climatico producto de la contaminacion ambiental la
gobernanza y el cuidado del agua alcanza un nivel de incertidumbre sin precedente
(OECD, 2021). Asimismo de acuerdo a Organizaciéon de las Naciones Unidas

[ONU] (2018) refiere que el agua es:

Libre de impurezas y accesible para todos es parte esencial del mundo en
que queremos vivir, la escasez de recursos hidricos, la mala calidad del agua
y el saneamiento inadecuado influyen negativamente en la seguridad
alimentaria, las opciones de medios de subsistencia y las oportunidades de
educacion para las familias pobres en todo el mundo. La sequia afecta a
algunos de los paises mas pobres del mundo, recrudece el hambre y la

desnutricion (p.35).

Por otro lado el agua es considerado un elemento indispensable para los seres
vivos, es por ello que a nivel mundial actualmente enfrenta una crisis producto del
crecimiento de la poblacion, el desarrollo socioecon6mico, cambios en el consumo,
eso significa que el consumo del agua va en aumento ocasionando la escasez del
agua, debido a lo mencionado, otra de las causas es el cambio climatico (Marlés et
al., 2020). El agua se contamina por diversos tipos, que van fluyendo al agua
subterranea, a lagos, lagunas, rios y océanos a través de sedimentos y los residuos
quimicos que son transportados por irrigacion, lluvias y rios; en el recorrido van
disolviendo los productos quimicos como plaguicidas que se encuentran en las
tierras, ademas en el proceso de desenvolvimiento, ya sea en el agua como en el
viento erosionan los suelos arrastrando particulas llevando, las plaguicidas al agua

(Suarez y Ramirez, 2020).
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También, se tiene las causas de la contaminacion del agua, para ello se menciona
la contaminacién natural y artificial, éste Gltimo consiste en la interaccion del
hombre con el medio ambiente, que esta relacionada con la eliminacion de aguas

residuales, de las industrias, también el uso de fertilizantes y pesticidas.
Contaminacion del suelo

La contaminacion del suelo de acuerdo a Asela y Suarez (2014), citado por Suarez

y Ramirez (2020) mencionan que:

La contaminacion del suelo se debe tanto a tratamientos especificos (por
ejemplo: insecticidas aplicados al suelo), como a contaminaciones
provenientes de tratamientos al caer al suelo el excedente de los plaguicidas,

o ser arrastradas por las lluvias las particulas depositadas en las plantas
(p-8).

Por otra parte, la contaminacion del suelo es producto de la degradacion de
acciones del hombre al utilizar el suelo solo con fines econémicos, como son la
agricultura industrializada, la extraccion excesiva de los recursos naturales

(Tobasura et al., 2015).
Contaminacion del aire

La contaminacion del aire es definida como producto de diversas acciones como
automoviles, actividades industriales, el crecimiento de la poblacion, incendios
forestales, quema de residuos sélidos que afectan la atmosfera, siendo responsable
de una creciente problematica ambiental que afectan a 1 todos los paises
diferenciandose en la magnitud y el impacto (Alfaro, 1998). Ademas la
contaminacion del aire es uno de los problemas ambientales més criticos que se
suscita a nivel mundial, por causas de la interaccion del hombre (Romero et al.,

2006).

Asimismo, la contaminacion atmosférica afecta a los paises del mundo, puesto que
el aire recibe diversas emisiones de productos quimico naturales, de origen de
actividades del hombre que repercute un riesgo para la salud; dentro de las
emisiones naturales son procedentes incendios forestales, erupciones volcanicas,
descomposicidon, ademas las particulas en suspensiéon que se encuentran en el aire

son contaminantes gaseosos como el ozono (O3) , diéxido de carbono (CO-),
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monoxido de carbono (CO), dioxido de nitrogeno (NO-), dioxido de azufre (SO-)

(Garcia et al., 2020; Tolba, 1992).

Las causa principales de contaminantes del aire son los materiales de particulas
menor de 2,5 u, en ese sentido en Lima, Pert ocasiona por ano 2300 muertes
prematuras producto de esta contaminacion, otra de las causas de contaminacion
del aire es la del domiciliario debido al uso de cocinas con combustibles de biomasa
por la exposicion en exceso a material particulado a 2,5 dentro de los hogares y de
ello es responsable anualmente unos 3000 muertes prematuras entre adultos y

ninos a consecuencia de infecciones respiratorias (Gonzales et al., 2014).

Por otra parte, también se consideran los contaminantes el smog y el efecto que
produce en la salud de los seres vivos, por el aumento de concentracion de
contaminacion del aire, asi por ejemplo el smog de Londres entre los afios 1880 y
1891, que han aumentado la mortalidad causadas por bronquitis , ocasionando

4000 muertes (Parker, 2021).

Finalmente, entre las fuentes de contaminacion ambiental se tiene. Las fuentes
naturales, fuentes agricolas y tecnologicas. Dentro de la fuentes agricolas se
encuentran las herbicidas, fertilizantes, insecticidas; en las fuentes tecnologicas se
tiene los procesos industriales que son diversos, los vehiculos motorizados, los
combustibles de origen fosil, el consumo doméstico que se acumula en grandes

cantidades (Romero et al., 2006).
Actitudes ambientales

Las actitudes se definen como una tendencia a evaluar con un nivel de aceptacion
o rechazo, que son expresados en respuestas cognitivas, afectivas o conductuales,
(Montes et al., 2015). Por otro lado las actitudes son entendidas como las guias que
se aprenden hacia determinados objetos o situaciones para determinar las
reacciones positivas o negativas hacia alguien o algo (Trujillo y Silva, 2020).
Asimismo, las actitudes resultan ser favorables o desfavorables, segtin faciliten la
manera que la persona tiene de afrontar su realidad en cada momento de su vida;
ademas las actitudes positivas estan relacionadas al comportamiento que las
personas poseen para el uso y cuidado del agua, suelo y el aire (Casa et al., 2020;

Rivera-Jacinto y Rodriguez-Ulloa, 2009).
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Es asi que las actitudes ambientales, consiste en la preocupacién y el interés por el
medio ambiente, cuando se dice que tanto es el agrado o desagrado del medio en
el que se desenvuelve y realiza acciones, este actitud es importante para que los
investigadores indaguen la razén de que la naturaleza es hermosa y gusta de mucho
admirarla, por otra parte por qué molesta este tipo de mediciones para cuidar la
naturaleza, porque ello es de suma importancia , con actitudes favorables para la
conservacion del medio ambiente. Entonces la actitud ambiental se refiere a que el
ser humano pone en accion la preservacion del ambiente de manera sostenible,
ello va relacionada con la conducta que se adquiere a lo largo de la vida para
mejorar los resultados con una visiéon al futuro y una sostenibilidad ecologica

(Bejarano, 2019).

Entonces es importante el fomento de actitudes favorables a los estudiantes
mediante la educacion ambiental, siendo un curso transversal, para asumir a
situaciones de riesgo en los seres vivos para poder mitigar la contaminacion con
conductas para reducir altas emisiones de gases nocivos producto de actividad del

hombre (Blanco et al.,2022).
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CAPITULO II
DESCRIPCION DEL PROBLEMA Y MARCO METODOLOGICO

2.1. Descripcion del problema

En la actualidad, la sociedad sufre una crisis ambiental, debido a muchos factores,
como la forma de explotar los recursos naturales, a consecuencia de realizar
diversas actividades del hombre, que resulta ser un modelo de degradacion
ambiental en que se vive. Es por ello que el deterioro ambiental a nivel global, que
es un tema de suma importancia y de mucha preocupaciéon debido a varios factores
como el desarrollo cientifico y tecnologico de paises desarrollados (Freire et al.,
2021). Por otro lado se observa el crecimiento demogréafico, econdémico, ademas la
globalizaci6n, es evidente que trae beneficios, pero a la vez ha provocado el
deterioro del ambiente y a consecuencia de ello se evidencia riesgos para los seres

vivos (Vargas, 2005).

La ética de explotacion es aplicada en todos los sentidos, una vez que tanto los
animales como los arboles y el ser humano estan siendo destruidos por las acciones
negativas, mediante la valoracion excesiva de la propiedad, del poder y del dinero.
En la sociedad, existe una profunda crisis de paradigmas, pues el que da poder a
poco resulta en violencia, exclusion social, expansion de los recursos naturales, la

polucion es una caida drastica de la calidad de vida de todos, sin excepcion.

Muchas veces es confundida el patron de vida con calidad de vida, por ello se debe
recordar de que el patron de vida es garantizado con el esfuerzo y privilegio
individual, en cuanto que la calidad de vida depende del empefio y del compromiso
de la sociedad; pues todos los seres humanos, independientes de las diferentes
clases sociales habitamos en el planeta Tierra, se respira el mismo aire, se consume
alimentos del mismo suelo, se bebe la misma agua que se contamina, somos

victimas de nuestros propias acciones

El hombre pensaba que los avances tecnologicos, asi como el crecimiento
econdmico sirva para la soluciéon de los principales problemas de la sociedad, y que
en la realidad es una utopia, pues sabemos que la mejora de la economia
proporciona el mayor acceso de la poblacién a bienes de consumo, resultando una

disminucién de los recursos naturales. “A falta de recursos, menor sera el nimero
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de personas que tendran acceso a ellos, generando asi una mayor exclusion social”,
pues si los economistas todavia no computaron, no analizaron ni cuantificaron; es
interesante que sefialen que “no existen recursos naturales en el planeta”
suficientes para el padréon de consumo que la sociedad requiere, es asi que no

existen tecnologias para que puedan aumentar las dimensiones de la tierra.

Si damos una simple visién roméntica sobre el medio ambiente, es necesario un
cambio dréastico en los padrones de consumo, principalmente en las tendencias
predominantes, ya que el planeta tierra no soportard el modelo de
desenvolvimiento adoptado por el hombre. El concepto de progreso que tiene el
ser humano connota en realidad un aumento en la tasa de exploracion, cuya

consecuencia es la destruccion desenfrenada e insustituible del planeta.

Por lo mencionado anteriormente la Organizacién de las Naciones Unidas ([ONU]
2018) en la agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible que ha sido aprobada en el
afio 2015, estableci6 una vision cambiante para la sostenibilidad econémica, social
y principalmente ambiental para los 15 afos siguientes, en ella se considera los 17
objetivos de desarrollo sostenible, de los cuales algunos estan desarrollados con la
problematica ambiental como promover el agua limpia y saneamiento, energia
asequible y no contaminante, ciudades y comunidades sostenibles, produccion y
consumo responsables, accion por el clima, vida submarina, vida de ecosistemas

terrestres.

La contaminaciéon del ambiente es considerada como la alteracién nociva del
estado natural de un medio como consecuencia de la introduccién de agentes
ajenos a ese medio, que se denominan contaminantes, causando inestabilidad,
desorden, dano o malestar a los ecosistemas, o en un medio fisico o a un un ser
vivo. El contaminante puede ser una sustancia quimica, como el sonido, calor, o
luz. Muchas veces el contaminante es una sustancia extrana, o una forma de
energia, y otras veces una sustancia natural, que hacen dafio a la naturaleza o a los

seres Vivos.

2.2. Objetivos de investigacion

Determinar la relacion entre percepciones la problematica de contaminacion
ambiental con las actitudes ambientales en los estudiantes de la Facultad de

Ciencias de la Educacion de la UNA Puno, Per.
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2.3. Método, disefio y tipo de investigacion

El método de investigacién consistio con el modelo cuantitativo, el tipo de
investigacion fue el no experimental y el disefio fue correlacional (Hernandez-
Sampieri y Mendoza, 2018), caracterizado por recoger datos respecto a cada
variable para describirlos en funciéon a sus dimensiones, en un momento y en

contexto particular para describir las variables de estudio.
El disefno que corresponde a la investigacion fue:

y =f )
Donde:
X: Percepciones de contaminacién ambiental.
Y: Actitudes ambientales

Prueba estadistica.

Para la prueba estadistica se utilizo la estadistica inferencial de la prueba de Chi
Cuadrado:

2 Z(Fp _FA)Z

xX° = —1<r<1
Fy
Donde:
Fp : Son percepciones de contaminacién ambiental.
Fa : Son actitudes ambientales.

Poblacion de Estudio

La poblacién es definida como un conjunto de todos los casos que se relacionan
con caracteristicas o especificaciones similares, lugar, tiempo, accesibilidad
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Para la poblacién de estudio se considero
a todos los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNA - Puno, Per, el cual estuvo

conformada por 778 estudiantes, que se presentan en la tabla 1.

19



Tabla 1

Poblacion de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNA

Puno
Estudiantes de la EPES Estudiantes o
FCEDUC — UNA Puno Matriculados °
Biologia; Fisica, Quimica
e g 36 46 %
Laboratorio
Matematica, Computacion e
» 77 9,9 %
Informética
Lengua Literatura Psicologia
0 385 49,5 %
y Filosofia
Ciencias Sociales 280 35.9 %
Total 778 100%

Nota. Elaborado a partir de nomina de matriculas

La muestra de investigacion

La muestra estuvo conformada por 113 estudiantes de la EPES, Ciencias, de las
especialidades de: Matematica, Computacion e Informatica y Biologia, Fisica,
Quimica y Laboratorio de la FCEDUC de la UNA — Puno. El cual se determiné
mediante una muestra no probabilistica o intencional que consiste en tomar
decision por el investigador de acuerdo a las razones relacionadas con las
caracteristicas y el contexto de la investigacion (Hernandez-Sampieri y Mendoza,

2018). La muestra se presenta en la tabla 2:
Tabla 2

Muestra de estudiantes de la EPES de la Facultad de Ciencias de la Educacion
de la UNA Puno

Estudiantes de la EPES Estudiantes %
FCEDUC — UNA Puno Matriculados °
Biologia; Fisica, Quimicay o
Laboratorio 36 31,9 %
Matematica, Computacion e o
Informatica 77 68,1 %
Total 113 100%

Nota. Elaborado a partir de nomina de matriculas

20



2.4. Cuadro de variables, temas o unidades de investigacion

Tabla 3

Operacionalizacion de variables de estudio

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
Variable X Contaminaciéon Contaminaciones Muy alta.
del aire producidas por las fabricas 4
Percepciones Contaminaciones Alta.
producidas por los medios 3
de Contaminaciéon de transporte Regular.
. delagua Contaminaciones 2
contaminacion producidas por Baja.
comerciantes de los 1
ambiental Contaminacion mercado
del suelo Contaminaciones
producidas por personas
transedntes
Contaminaciones
producidas por los talleres
de mecanica.
Contaminacién que
producidas por las
instituciones del estado
Contaminaciones
producidas por las
instituciones privadas
Relacion de la
contaminacion con el
ornato de la ciudad.
Variable Y Actitudes Se siente parte de las Totalmente
favorables a la instalaciones de fabricas de acuerdo
Actitudes conservacion del sin estudio ambiental. 5
medio ambiente Se siente parte de la De acuerdo
ambientales educaciéon ambiental 4
Se siente indiferente frente Nide
a la contaminaciéon del acuerdo ni
. aire. en
Actitudes Se siente imparcial al tema desacuerdo
desfavorab}es ala de contaminaciéon 3
conservacion del ambiental. En
medio ambiente. Rehtye el concomimiento desacuerdo
de sustancias toxicas que 2
contaminan el ambiente. Totagrrllente
desacuerdo
1
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2.5. Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas son consideradas como el conjunto de procedimientos, que son
utilizados para la recolecciéon de datos en la investigacion. Para la recoleccion de

datos se utiliz6 lo siguiente:

Técnica de la evaluacion, que consistié en medir la variable de las percepciones
de la problematica de contaminacién ambiental y el test de actitudes de tipo Likert,
que consisti6 medir las variables de las actitudes ambientales en los sujetos

investigados.
Instrumentos de recolecciéon de datos

Los instrumentos son pruebas fisicas que se aplican a los sujetos de la muestra de
estudio. Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccién de datos para las
variables de estudios fueron, para la variable de percepciones de la problematica
de contaminacion ambiental se utiliz6 un test de percepciones de contaminacién
ambiental y para la variable de actitudes ambientales se utiliz6 una escala de
actitudes de tipo Likert. Los instrumentos han sido adaptados y contextualizados

de (Herrera, 2007).

2.6. Procedimientos de investigacion

Para el tratamiento de los datos se organiza de la siguiente manera:

e Sereviso la literatura para elaborar la operacionalizacion de variables, luego
se elabord los instrumentos de investigacion

o Se facilit6 los instrumentos de investigacién a los estudiantes.

e Se socializ6 el llenado de los instrumentos de investigacion a los estudiantes

e Se realizo el procesamiento y analisis de datos.

e Tabulacién de datos de acuerdo con los objetivos de la investigacion

e Sistematizacion de los datos obtenidos en la investigacion.

e Se presentan los resultados obtenidos en tablas y figuras estadisticas con la
interpretacion y discusion correspondiente, de acuerdo con las variables de
estudio.

e Se establece la relacidon entre las variables de estudio, mediante la estadistica
inferencial de la prueba de Chi cuadrado con su nivel de significancia, para la

prueba de la hipotesis.
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2.7. Consideraciones éticas

La investigacion se realizo con las normas éticas de acuerdo a la declaracion de
Helsinki (1964), citado en Delclos (2018), donde en la ética de la investigacion
cientifica realizado en la asamblea médica mundial hubo reunion para la revision
e reinterpretacion del codigo de Nuremberg para establecer la conducta ética de la
investigacion con personas, esta declaracion de Helsinki da por reconocida el
realizar experimentacion con seres humanos. Por otro lado, la investigacion es
respetuosa con respecto a la produccion intelectual a través del uso de citas y

referencias.
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EXPOSICION DE RESULTADOS, DISCUSION Y CONCLUSIONES

3.1. Exposicion resultados

En este capitulo se presentan los resultados de la investigacion de acuerdo con los

CAPITULO III

objetivos de la investigacion en relacion con las variables de estudio.

3.1.1. Resultado 1

Respecto a la variable de estudio percepciones sobre la contaminacion ambiental,

se muestran los resultados en la tabla 4.

Tabla 4
Resultados de percepcion de contaminacion ambiental
INDICADORES ESCALA TOTAL
Muy alta Alta Regular Baja Muy baja
F % F % F % F % F % F %
Productos de 1 0,9% 9 7,9% 51 451% 45 39,9 7 6,2% 113 100%
combustion (gas, %
lefia y otros)
Productos 14 12,4% 41 36,3 36 31,9% 15 13,3 7 6,2% 113 100%
volatiles, % %
productos de
limpieza y
solventes
Materiales de 8 7,1% 25 22,1 67 59,3% 10 88 3 2,7% 113 100%
construcciéon % %
(asbesto polvos y
otros)
Plaguicidas, 56 49,6% 23 20,4 15 13,3% 13 11,5 6 53% 113 100%
insecticidas, % %
rodenticidas,
herbicidas,
fungicidas)
Humo de cigarro 20 17,8% 26 23,0 33 29,2% 21 18,6 13 11,5 113 100%
% % %
TOTAL 20 17,6 25 21,9 40 35,8 21 18, 7 6,4 113 100
% % % 4% % %

Nota. Adaptado del instrumento “Test de percepciones de contaminacion

ambiental” (Herrera, 2007).
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Figura 1

Resultados de percepcion de contaminacion ambiental

59.30%

60.00% - -
49.60%
50.00% |~
40.00%
H muy alta
29.20%
30.00% alta
22.10% regular

20.00% baja

2k B muy baja
10.00% ' 6.20% 7-10

0.00% T T T T 1
Productos Productos Materiales  plaguicidas, Humo de
de volatiles de insecticidas cigarro
combustion construccion

En la tabla 4 y figura 1, se muestran los resultados de la test de percepciéon de
contaminacion ambiental que fueron aplicadas a los estudiantes de la EPES de las
especialidades de Matematica Computacion e Informatica y Biologia Fisica,
Quimica y Laboratorio sobre el grado de contaminacién que producen las
sustancias, el cual 40 estudiantes que representa el (35,8%) consideran que el
grado de contaminacién por los productos nocivos es regular, 25 estudiantes que
representa un (21,9%) consideran un grado alto de contaminacién por los
productos, 21 estudiantes que representa el (18,4%) consideran un grado de
contaminacion baja, 20 estudiantes que representa el (17,6%) consideran un
grado de contaminacion ambiental por estos productos nocivos de manera muy
alto, 07 estudiantes que representa el (6,4%) consideran un grado muy bajo de

contaminacion que producen las sustancias nocivas.

Se concluye que, a partir del test de percepciones de contaminacion ambiental
aplicados a los estudiantes de la EPES, se deduce que el grado de contaminacién

ambiental que producen las sustancias nocivas como plaguicidas, insecticidas,
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humo de cigarro, productos volatiles, entre otros, tienen un alto grado de

contaminaciéon ambiental.

3.1.2. Resultado 2
Tabla 5

Evaluacion del 1 (importante) al 9 (menos importante) las siguientes frases

ESCALA TOTAL
INDICADORES 0
1 2 3 4 5 6 7 8 o9 otros F %
Desempleo 9 9 7.96%
Contaminacion del aire 17 17 15.04%
Inseguridad 6 6 5.31%
Contaminacion por o
residuos sélidos 26 26 23.01%
Contaminacién del agua 21 21 18.58%
Contaminacion por o
ruido 15 15 13.27%
Transporte pablico 2 2 1.77%
Automoviles o
. 11.50%
particulares 13 13
Crecimiento 9%
demogréafico 4 4 3-5476
Otros 0 0.00%
TOTAL 26 21 17 15 13 9 6 4 2 0 113 100.00%

Nota. Adaptado del instrumento “Test de percepciones de contaminacion

ambiental” (Herrera, 2007).
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Figura 2

Evaluacioén del 1 (importante) al 9 (menos importante) las siguientes frases
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En la tabla 5 y figura 2, se tiene los resultados de la aplicacion del Test de
Percepciones de contaminacion ambiental, realizada a los estudiantes de la EPES
de la especialidad de Mateméatica Computacién e Informatica y Biologia Fisica,
Quimica y Laboratorio de la FCEDUC de la UNA — Puno, donde se muestra que 26
estudiantes han considerado la importancia de la contaminacion por residuos
representando el (23,01%), que significa la importancia primordial en la
percepcion de contaminacién ambiental, seguido por 21 estudiantes donde
consideran importante la contaminacién del agua que representa el (18,6%),
seguido de 17 estudiantes que consideran importante la contaminacion del aire que
representa el (15,04%), posteriormente, se observa que 15 estudiantes consideran
a la contaminacion por ruido, representando el (13,3%), seguido de 13 estudiantes
que consideran a automodviles particulares que representando el (11,5%); 09
estudiantes consideran al desempleo que representa el (7,9%, 6) estudiantes
consideran importante a la inseguridad que representa el (5,3%); 04 estudiantes
consideran al crecimiento demografico, que representa el (3,5%); finalmente dos
estudiantes consideran menos importante al transporte publico que representa el
(1,8%).

Por lo tanto, a partir de los resultados de los test aplicados a los estudiantes, se

concluye que el mas importante es la contaminacién por residuos solidos, seguido
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de la contaminacién del agua, la contaminacion del aire y de menor importancia se

han considerado el crecimiento demografico, finalmente el transporte publico.

3.1.3. Resultado 3
Tabla 6

Resultados de grado de contaminacién del aire

INDICADORES ESCALA TOTAL
Muy alta Alta Regular Baja Muy
baja

F % F % F % F % F % F %

a. El grado de 12 10,6% 37 327% 37 32,7% 19 168% 8 7,1% 113 100%
contaminacién del

aire en la ciudad de

Puno es

b. El riesgo de la 14 124% 41 36,3% 36 31,9% 15 13,3% 7 6,2% 113 100%
salud por efectos

de la
contaminacién
atmosférica en
Puno es.

c. En comparacion 8 7,1% 25 221% 67 59,3% 10 8,8% 3 2,7% 113 100%
con otras

provincias en Puno

la contaminaci6n

atmosférica es

d. Los informes 15 13,3% 23 204% 56 49,6% 13 11,5% 6 5,3% 113 100%
que emiten los

organismos

ambientalistas

sobre la
contaminaciéon en
nuestra regiéon
tienen un grado de
confianza.

TOTAL 12 10,8% 32 27,0% 49 43,3% 14 12,6% 6 5,3% 113 100%

Nota. Adaptado del instrumento “Test de percepciones de contaminacién

ambiental” (Herrera, 2007).
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Figura 3

Resultados de grado de contaminacion del aire
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En la tabla 6 y figura 3 se tiene los resultados de test de percepciones sobre

contaminacion ambiental, aplicada a los estudiantes de la EPES de las

especialidades de Matematica Computacién e Informatica y Biologia Fisica,

Quimica y Laboratorio en el cual se observa que se encuentra entre alta y regular,

en donde 49 estudiantes que representa el (43,3%) consideran la percepcion sobre

contaminacion ambiental de regular; 32 estudiantes que representa el (27,9%)

consideran que es alta; 14 estudiantes que representa el (12,6%) consideran que

es baja; 12 estudiantes que representan el (10,8%) consideran que es muy altay 06

estudiantes que representan el (5,3%) perciben que es muy baja.

29




3.1.4. Resultado 4

Tabla 7
Los males contra la salud a consecuencia de la contaminacién del aire
Indicadores TOTAL
F %
Dolor de cabeza 23 18,1%
Ardor de ojos 15 11,8%
Tension emocional 11 8,7%
Resequedad de las fosas nasales 13 10,2%
Irritacion de la garganta 08 6,3%
Sintomas gastrointestinales 05 3,9%
Irritacion de la piel 24 18,9%
Amigdalitis 04 3,1%
Bronquitis 05 3,9%
Gripe 02 1,6%
Mal humor 03 2,4%
Mareos 05 3,9%
Agotamiento fisico y psiquico o1 0,8%
Otros: (estrés) 8 6,2%
TOTAL 127 100%

Nota. Adaptado del instrumento “Test de percepciones de contaminacién

ambiental” (Herrera, 2007).
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Figura 4

Los males contra la salud a consecuencias de la contaminacion del aire
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Cual o cuales de los males contra la salud, puedes atribuir otros

considerados como consecuencias de la contaminacion
atmosférica.

En la tabla 7 y figura 4, se tiene los resultados de la percepcion de contaminaciéon
ambiental aplicada a los estudiantes de la Escuela Profesional de Educaciéon
Secundaria de la especialidad de Matematica Computacion e Informatica y
Biologia Fisica, Quimica y Laboratorio, sobre los items cual o cuéles de los males
contra la salud, atribuyen como consecuencias de la contaminacioén atmosférica,
el cual se observa que 24 estudiantes que representa el (18,9%) consideran la
irritacién en la piel, 23 estudiantes que representa el (18,1%) consideran dolor de
cabeza, 15 estudiantes que representa el (11,8%) consideran ardor de los ojos, 13
estudiantes que representa el (10,2%) consideran resequedad de las fosas nasales,
11 estudiantes que representan el (8,7%) consideran tension emocional, 08
estudiantes que representan (6,3%) consideran irritaciéon de la garganta, y otros
como es estrés respectivamente, 05 estudiantes que representa el (3,9%) cada uno
consideran sintomas gastrointestinales, bronquitis y mareos respectivamente, 04
estudiantes, 03 estudiantes, 02 estudiantes que representan el (3,1%), (2,4%) y

(1,6%) consideran amigdalitis, mal humory gripe.

Se observa que, a partir de los test aplicados a los estudiantes, se llega a concluir
que la mayoria consideran dolor de cabeza e irritaciéon en la piel, con un alto

porcentaje, por causa de la contaminacién del aire.
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3.1.5. Resultado 5

Tabla 8
Resultados de test de actitudes ambientales
CATEGORIA TOTAL
INDICADORES Totalmente En Desacuerdo Neutro Totalmente F %
En De Acuerdo
Desacuerdo

1 2
1. En la ciudad es més importante el 26 23,0% 67 59,3% O O 100%
avance econdémico, por el cual
debemos dar facilidades a las
instalaciones de fabricas e
industrias al margen de la
contaminaciéon ambiental.
2. Estoy dispuesto a prescindir de 5 4,4% 15 13,3% 02 1,8% 100%
objetos que dafian la capa de ozono,
si con ello ayudo a reducir la
contaminacion atmosférica.
3. Uso mi automévil para 10 8,8% 69 61,1% 08 7,1% 100%

trasladarme de mi hogar al lugar de

trabajo sin ninguna preocupacion.
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4. Las organizaciones ecologicas y
ambientalistas exageran con el
problema de la contaminaciéon
atmosférica, puesto que en nuestra
ciudad la situacibn no es tan
relevante.

5. La educacién ambiental, puede
ser eficaz para que la poblacion esté
informada sobre como evitar la
contaminacién atmosférica

6. Aunque existe la contaminaciéon
del aire, pero la naturaleza tiene
defensas automaticas quienes se
encargan de limpiarla y conservarla
7. Prescindir de las fibricas e
industrias en nuestra ciudad es
importante, aunque va en contra
del avance econémico.

8. Me gusta discutir con mis
amigos y colegas sobre el tema de la

contaminacion atmosférica.

27

00

17

04

00

23,9%

00

15,04
%

3,5%

00

74

00

59

03

65,5%

00

52,2%

16,8%

2,7%

03

01

00

09

01

2,7%

0,9%

00

7,9%

0,9%

08

74

28

58

82

7,1%

65,5%

24,8%

51,3%

72,6%

01

38

23

27

0,9%

33,6%

7,9%

20,4%

23,9%

113

113

113

113

113

100%

100%

100%

100%

100%
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9. El smog es una mezcla de gases
toxicas y la neblina.

10. Los principales contaminantes
atmosféricos, son sin duda el
monodxido de carbono, el bidéxido de
carbono, los hidrocarburos, los
oxidos de nitrogeno, el plomo y de
azufre y las particulas suspendidas.
11. Me gustaria pertenecer a una
organizacion que se dedica a cuidar
la calidad de aire en nuestra
ciudad.

12. La educacién ambiental se
dedica a sensibilizar y orientar a las
personas a cambiar de actitudes en
relacion con el medio ambiente de
manera que protejan el deterioro

del medio ambiente.

00

00

00

00

00

00

00

00

03 2,7%
02 1,7%
02 1,8%
00 00

05

01

02

00

4,4%

0,9%

1,8%

00

74

54

55

54

65,5%

47,8%

48,7%

47,8%

31

56

54

59

27,4%

49,6%

47,8%

52,2%

113

113

113

113

100%

100%

100%

100%
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13. La contaminacién atmosférica
no contribuye en el deterioro de los
monumentos ni en el
oscurecimiento de las hojas de las
plantas.

14. El adelgazamiento de la capa de

0zono, no es un problema relevante

15. Estoy dispuesto a dejar de usar
el transporte motorizado, pues de
esa manera puedo coadyuvar la
conservacion del medio ambiente.
16. La educacién ambiental no
puede solucionar el problema de la
contaminaciéon ambiental

TOTAL

34

50

05

27

13

30,1%

44,2%

4,4%

23,9%

11,3%

79

35

69,9%

55,6%

24,8%

71,7%

31,2%

3

00

00

8,8%

00

2,3%

00

00

45

05

40

00

00

39,8%

4,4%

35,3%

00

00

00

00

22,1%

00

19,9%

113

113

113

113

113

100%

100%

100%

100%

100%

Nota. Adaptado del instrumento “Test de percepciones de contaminacién ambiental” (Herrera, 2007).
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En tabla 8 se tiene los resultados de la test de actitud ambientales aplicada a los
estudiantes de la EPES de las especialidades de Matematica Computacion e
Informaética y Biologia Fisica, Quimica y Laboratorio de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la UNA — Puno, el cual se observa que para 40 estudiantes que
representa el (35,3%) consideran que estan de acuerdo, 35 estudiantes que
representa el (31,2 %) consideran que estan en desacuerdo, 22 estudiantes que
representan el (19,9%) consideran que estan totalmente de acuerdo y totalmente
de acuerdo, 13 estudiantes que representan el (11,3%) consideran que estan
totalmente en desacuerdo y 03 estudiantes que representan el (2,3%) consideran

que estan ni de acuerdo ni en desacuerdo.

En ese sentido se concluye que, a partir de los resultados del test de actitudes
ambientales, aplicadas a los estudiantes, se deduce que los estudiantes poseen
actitudes ambientales de acuerdo y en desacuerdo con un alto porcentaje, ello

implica que tienen actitudes altas y regular respectivamente.

3.1.6. Resultado 6
Tabla 9

Relacion entre percepciones de contaminaciéon ambiental y actitudes ambientales

Ni en descuerdo ni en

ALTERNATIVAS acuerdo
Regular

X: percepciones sobre 49

contaminacion
Y: actitudes ambientalistas 3
52
113(52
€13= # =26
226

Se observa en la tabla 9 que las percepciones sobre la contaminacion ambiental, en
especifico la contaminacion del aire, riesgo de salud, comparacion con otras
provincias, los informes que emiten los organismos ambientales, se encuentran

entre regular y baja. Por tanto 26 es mayor a 9,50 rechazando la hipotesis nula y
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aceptando la hipoétesis alterna, por consiguiente, las percepciones de
contaminacion se relacionan significativamente con las actitudes ambientales de
los estudiantes de la EPES de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la UNA

Diseno estadistico

El disefio estadistico aplicado en la investigacion fue mediante el calculo de la Chi

Cuadrada para la prueba de hipotesis, el cual se utilizo la siguiente formula:

2 Lo$ (f'j_eij)
ST

Donde:

X: percepciones sobre contaminacion ambiental
Y: actitudes ambientales

Prueba de hipoétesis:

Ho: Las percepciones de contaminacion ambiental, no se relacionan
significativamente con las actitudes ambientales de los estudiantes de la Facultad

de Ciencias de la Educacion de la UNA — Puno. Ho: Pxy = 0.

Ha: Las percepciones de contaminacibn ambiental, se relacionan
significativamente con las actitudes ambientales de los estudiantes de la Facultad

de Ciencias de la Educacion de la UNA — Puno. Ha: Pxy # o.
Nivel de significancia:

Si a = 0.05, entonces X2 tabulada es = 9,50. Este valor se encuentra en la tabla
estadistica de distribucion X2 con una probabilidad de confianza del (95%) y 4
grados de libertad, de tipo unilateral; para ello se calcula el valor de X2 calculado

de la siguiente manera:
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Tabla 9

Calculo de valor de Chi cuadrada (X2) de las variables de estudio

ALTERNATIVAS Totalmente En Nien De Totalmente
(ESCALA) q en desacuerdo desc.uerdo acuerdo de acuerdo TOTAL
esacuerdo ni en
acuerdo
Muy baja Baja Regular Alta Muy alta

X: 12 32 49 14 6 113
percepciones sobre
contaminacién
ambiental

Y: 13 35 3 40 22 113
actitudes
ambientales
TOTAL 25 67 52 54 28 226

Formula de Chi cuadrado

Al reemplazar a la formula de chi cuadrada se tiene el resultado:

De acuerdo con Chi cuadrado el resultado fue X2= 62,534 es mayor que 9,50, se
rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis alterna, por consiguiente, las
percepciones de contaminacién ambiental se relacionan de manera significativa
con las actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad

Nacional del Altiplano — Puno. En la figura 5 se muestra los resultados:
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Figura 5

Chi Cuadrada (X2)

4

a = 0,05 (5%) Ha

Ho

Mivel designificancia

Zona aceptacion 95%

9.50 X2=62534

2

El resultado es comparado de acuerdo con Tuesta et al. (2022), donde los
resultados de acuerdo a la prueba estadistica de Chi cuadrado con un nivel de
confianza del (95%), los resultados muestran que el (75%) de estudiantes tienen
conocimientos bueno mientras que el (98,1%) tienen actitudes positivas en
relacion con el ambiente. Del mismo modo los resultados de Casa (2020)
evidencian que la relacion entre las variables de estudio entre percepciones sobre
contaminaciéon ambiental con las actitudes ambientales de acuerdo a rs = 0,825;
llegando a concluir que existe relacion positiva alta entre las variables de estudio

de los estudiantes universitarios.

3.2. Discusion

De acuerdo con los resultados se tiene similitudes y diferencias en los hallazgos
encontrados en la investigacion, a continuacion, se muestran las discusiones de

acuerdo con los objetivos y las variables de investigacion:

De acuerdo a resultados de la tabla 4 y figura 1 de percepcion de contaminaciéon
ambiental, los investigadores Tiburcio et al. (2022) en sus resultados indican que
los estudiantes perciben el ambiente en la escala de regular a malo con tendencia
al estancamiento poseyendo una conciencia ambiental definida sobre los
problemas ambientales de contaminaciéon, la presencia de residuos solidos

(basura), la contaminacion del aire. Por otro lado la investigacion de Marlés et al.
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(2020) es poco similar donde concluyen que en temas ambientales los estudiantes
han tenido poco interés de aprender sobre este tema transversal tan importante al
no poner en practica las responsabilidades sociales para la conservacion del
ambiente referido al cuidado del agua especificamente. Del mismo modo otro
estudio de (Casa, 2020), en su estudio indica que las percepciones sobre
contaminacion ambiental que el (37,4%) de estudiantes de la EPES de la FCEDUC
de la UNA Puno, tienen una percepcion alta sobre la contaminacion ambiental,
otros (30,1%) perciben que la contaminaciéon ambiental es muy alta, asimismo, el
(20%) poseen una percepcion moderada, mientras tanto el (8,7%) tienen una
percepcidn baja, finalmente el (3,8%) de estudiantes perciben la contaminacion
ambiental muy baja. Por lo que se concluye que mayoritariamente los estudiantes
muestran percepciones de la contaminacion ambiental, entre los niveles de alto y

muy alto.

Con respecto a la tabla 5 y figura 2, se compara los resultados con las encontradas
por Calle-Sigiiencia & Tinoco-Gémez (2018), donde concluyen en sus resultados
que el (82%) de familias utilizan agua caliente sanitaria, asimismo, el (65%) usan
sistemas a través de GLP y el (44%) de la demanda de energia para la obtencion de

agua caliente sanitaria, que puede ser cubierta con energia solar.

De acuerdo a la tabla 8 referido a las actitudes ambientales el estudio de Casa et al.
(2020) con respecto a actitudes ambientales, refieren que los estudiantes del nivel
secundario se muestran motivados a participar en actividades de realizar
actividades de reciclaje indican que el (59%) indican que estan totalmente de
acuerdo, otros (32%) de estudiantes indican estar de acuerdo; mientras que para
apoyar a que deben ser sancionados a los que contaminan el ambiente el (55%)
indican estar totalmente de acuerdo, el (36%) estar en de acuerdo; para realizar
campanas de educacion ambiental el (55%) de estudiantes manifiestan estar
totalmente de acuerdo el (33%) indican estar de acuerdo; asimismo, para el
compromiso a cuidar el ambiente indican que el (65%) de estudiantes estar en
totalmente de acuerdo, el (38%) indican estar de acuerdo. Otro estudio de Tuesta
et al. (2022), refiere en sus resultados que el 75% de estudiantes poseen
conocimiento de nivel bueno y un (98,1%) tienen actitudes favorables, en relacion
al ambiente natural, concluyendo que el conocimiento no tiene relaciéon con las

actitudes ambientales.
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Para Truyjillo y Silva (2020) concluyen que los sujetos investigados poseen
actitudes positivas frente a la problematica ambiental, y éstos no se ven reflejados
en el comportamiento, es por ello la importancia de una educacién ambiental para
acortar brechas de contaminaciéon ambiental, para formar ciudadanos con criterio

y actitudes favorables para la sostenibilidad y la preservacion del ambiente.

De acuerdo a resultados de la tabla 9 se discute con el estudio de Maza et al.
(2020), con la prueba no paramétrica de Wilcoxon donde p = 0,393>0,05,
demuestra que la percepcion de los estudiantes frente a las actitudes ambientales
con la dimension cognitiva, referido a la recoleccién de residuos solidos fue igual
antes y después realizada la capacitacion concluyendo que los estudiantes tienen
la misma concepcidn teorica con respecto al cuidado del ambiente. Otro estudio de
Bejarano (2019), tiene una similitud baja, donde concluye que existe una relacion
débil entre las variables de estudio de actitudes ambientales con las conductas
sostenibles en estudiantes del nivel primario con una correlacion de rs = 0,211
ubicandose en una correlacion débil con un nivel de significancia de p = 0,000 (sig.

Bilateral), donde la t calculada>t tedrica (4.26>1.96).

Asimismo, referente a la probleméatica para el uso del agua sea mediante la
reutilizacion y uso de agua de lluvia y ahorro de agua, manifiestan que, el (39%) de
estudiantes no utiliza ninguna estrategia, con respecto a las acciones para el uso
eficiente del agua como cerrar la llave mientras toma una ducha o al lavarse las
manos el (33%) indica que, si lo hace, por otro lado, reparar fugas o goteos refieren
el (14%), mientras el (09%) manifiesta que no realiza ninguna actividad. Por otro
lado, referido a algunos aspectos que motivan la conservaciéon y el buen uso del
recurso hidrico, sefialan los impactos ambientales, la escasez y el aumento de
recibo de agua son los principales motivos para generar cambios en sus héabitos,

estilos de vida saludable y actitudes favorables (Marlés et al., 2020).

Por otro lado el estudio encontrado por Guevara & Caraballo (2019), difiere
teniendo como resultado que el (24%) de estudiantes, un (23%) de familias y el
(18%) de docente mostraron actitudes negativas frente a las actividades de arrojar
residuos solidos, la caza de animales salvajes, por ello la instituciéon propuso en el
Proyecto Educativo Institucional (PEI) trabajar este tema tan importante para el

cuidado del ambiente.
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3.3. Conclusiones

Las percepciones sobre la problemética de contaminacién ambiental se relacionan
de manera significativa con las actitudes ambientales de los estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la UNA Puno, conforme a los resultados de Chi cuadrado que fue X2
= 62,534 que es mayor a 9,50; donde significa que supera el valor critico, por tanto,

se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Ello implica que los seres humanos deben tener actitudes, valores y principios
favorables para el cuidado de la naturaleza a través de las percepciones por la alta
contaminacion del suelo, agua y del aire. Ello implica que la ciudadania debe partir
con acciones sencillas como cuidar el agua, no contaminar el suelo, el aire, es decir
cambiar conductas para la toma de decisiones y que ello implique la mejora de
calidad de vida.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumento de investigacion

Test de actitudes ambientales

Estimado(a) estudiante, se solicita su colaboracion para responder el test anénima, cuyo

propdsito es para recabar informacién con respecto a las actitudes ambientales, cuyas

respuestas seran insumo para el trabajo de investigacion.

INSTRUCCIONES

Indica marcando con un aspa (X) tu grado de acuerdo con los siguientes items:

1 2 3 4 5
Totalmente En Nide acuerdo | De acuerdo Totalmente
en desacuerdo ni de de acuerdo
desacuerdo desacuerdo
1. En nuestra ciudad es mas importante el avance econémico, 231415

por el cual debemos dar facilidades a las instalaciones de
fabricas e industrias al margen de la contaminacion
ambiental.

. Estoy dispuesto a prescindir de objetos que dafian la capa
de ozono, si con ello ayudo a reducir la contaminacion
atmosférica.

. Uso mi automévil para trasladarme de mi hogar al lugar de
trabajo sin ninguna preocupacion.

. Las organizaciones ecoldgicas y ambientalistas exageran
con el problema de la contaminacién atmosférica, puesto
que en nuestra ciudad la situacion no es tan relevante.

. La educacion ambiental, puede ser eficaz para que la
poblacion esté informada sobre como evitar la
contaminacion atmosférica

. Aunque existe la contaminacion del aire, pero la naturaleza
tiene defensas automaticas quienes se encargan de
limpiarla y conservarla.

. Prescindir de las fabricas e industrias en nuestra ciudad es
importante, aunque va en contra del avance econémico.
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8. Me gusta discutir con mis amigos y colegas sobre el tema
de la contaminacion atmosférica.

9. El smog es una mezcla de gases toxicas y la neblina.

10.

Los principales contaminantes atmosféricos, son sin duda
le monoéxido de carbono, el biéxido de carbono, los
hidrocarburos, los 6xidos de nitrégeno, el plomo y de
azufre y las particulas suspendidas.

11.

Me gustaria pertenecer a una organizacion que se dedica
a cuidar la calidad de aire en nuestra ciudad.

12.

La educacion ambiental se dedica a sensibilizar y orientar
a las personas a cambiar de actitudes en relaciéon al medio
ambiente de manera que protejan el deterioro del medio
ambiente.

13.

La contaminaciéon atmosférica no contribuye en el
deterioro de los monumentos ni en el oscurecimiento de
las hojas de las plantas.

14.

El adelgazamiento de la capa de ozono, no es un problema
relevante

15.

Estoy dispuesto a dejar de usar el transporte motorizado,
pues de esa manera puedo coadyuvar la conservacion del
medio ambiente.

16.

La educacion ambiental no puede solucionar el problema
de la contaminacién ambiental

Nota. Instrumento adaptado de Herrera (2007).
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