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Resumen

El objetivo fue identificar mediante una revision sistemética diferentes practicas educativas
innovadoras en Educacion Superior. Para ello, se realizo una biisqueda de articulos cientificos
en distintas bases de datos Scopus y Web of Science, donde se obtuvieron un total de 1470
documentos que, tras aplicar los criterios de inclusiéon, quedaron 21 trabajos para revision.
Los resultados muestran que las practicas creativas favorecen la construccion del proceso de
ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de competencias. El docente debe tener en cuenta la
contextualizacién del conocimiento y partir del centro de interés del alumnado, para
potenciar actitudes en nuevos procedimientos basados en la innovacion, potenciando
habilidades que predispongan al estudiante hacia la motivacién e implicacion. Como
conclusion, se sugiere que nuevos estudios tengan en cuenta los resultados hallados en el
presente trabajo. Ello podria fomentar la obtencién de un conocimiento basado en la
cooperacion y motivacion, el pensamiento divergente y la inclusion del alumnado.

Palabras clave: creatividad, innovacién, estudiantes universitarios, revisiéon sistematica.

Abstract

The aim was to identify by means of a systematic review different innovative educational
practices in Higher Education. For this purpose, a search of scientific articles was carried out
in different databases Scopus and Web of Science, where a total of 1470 documents were

1 Este articulo fue publicado en Revista Innova Educacion, 5(1), 23-37 bajo una licencia internacional Creative Commons Atribucion 4.0; el
cual permite esta reproduccién como capitulo de libro.
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obtained and, after applying the inclusion criteria, 21 studies were left for review. The results
show that creative practices favor the construction of the teaching-learning process and the
development of competencies. The teacher should take into account the contextualization of
knowledge and start from the students' center of interest, in order to promote attitudes in
new procedures based on innovation, enhancing skills that predispose the student towards
motivation and involvement. In conclusion, it is suggested that new studies take into account
the results found in the present work. This could promote the attainment of knowledge based
on cooperation and motivation, divergent thinking and student inclusion.

Keywords: creativity, innovation, university students, systematic review.

Resumo

O objetivo foi identificar por meio de uma revisao sistematica diferentes praticas educativas
inovadoras no Ensino Superior. Para isso, foi realizada uma busca de artigos cientificos em
diferentes bases de dados Scopus e Web of Science, onde foi obtido um total de 1470
documentos, que, apos a aplicacao dos critérios de inclusao, deixaram 21 artigos para revisao.
Os resultados mostram que as praticas criativas favorecem a construcao do processo ensino-
aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias. O professor deve ter em conta a
contextualizacao do conhecimento e partir do centro de interesse dos alunos, para potenciar
atitudes em novos procedimentos baseados na inovacao, potenciando competéncias que
predisponham o aluno a motivaciao e envolvimento. Em conclusdo, sugere-se que novos
estudos levem em consideracao os resultados encontrados no presente trabalho. Isso poderia
estimular a obtencao de conhecimentos baseados na cooperacao e motivacao, no pensamento
divergente e na inclusao dos alunos.

Palavras-chave: criatividade, inovacio, estudantes universitarios, revisdo sistematica.

INTRODUCCION

En la sociedad actual se necesita una formaciéon coherente para dar respuesta a la presencia
de tecnologias y procesos de transformacion social. La docencia en las clases de Educaciéon
Superior del siglo XXI debe estar guiada por un método pedagbgico basado en enfoques
activos y dinamicos (Garcia-Cano et al., 2017), donde se instaure una cultura de paz y una
buena convivencia entre los diversos agentes educativos (Gazquez et al., 2009). En
consecuencia, la integracion de las Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TIC) en
el contexto universitario y en el marco de una educacién en igualdad y equidad requiere de
un profesorado competente, tanto desde el punto de vista tecnologico como pedagogico
(Fernandez-Batanero et al., 2022). En esta direccién, el docente debe evitar cualquier tipo de
conducta antisocial (Gazquez et al., 2015), atendiendo a las demandas que requiere el
contexto (Saez-Lopez et al., 2020) y donde su desempeio fomente el aprendizaje (Gonzales,
2022). De ahi que la forma en que las universidades preparan a sus estudiantes para su futuro
académico y profesional esté cambiando (Khezrlou, 2019). Por eso, en la actualidad se debe
promover el pensamiento creativo con la ayuda de nuevas técnicas, de modo que se promueva
lainnovacioén y el pensamiento divergente en un ambiente agradable (Shirazi et al. 2020). En
consecuencia, el docente debe saber transmitir aquellos conocimientos que favorezcan la
mejora en la convivencia de la ciudadania (Marti-Belda et al., 2019).
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En la educacién nos encontramos en una nueva era, la del Internet, la creatividad y la
formacion de estudiantes innovadores (Fu, 2019). Los adolescentes viven inmersos en un
mundo digital y estdin mas familiarizados con el uso de dispositivos electronicos (Pérez-
Fuentes et al., 2019). De esta manera, se requieren métodos de ensenanza basicos para
mantenerse al dia con el constante cambio tecnolégico (Felszeghy et al. 2019; Kouti et al.,
2018). Entre los principales objetivos del uso de las TIC se encuentra el intento de buscar una
mayor participacion en el desarrollo de las clases y mejorar la motivacion (Juan et al., 2018;
Lopez et al. 2019; Santos et al. 2016). Por tanto, el sistema y las politicas educativas deben
impulsar la innovacion para aumentar las oportunidades laborales de los egresados (Micheal
& Marjadi, 2018).

Particularmente, en todas las areas del conocimiento de la Educacion Superior,
independientemente del lugar, se estan realizando esfuerzos para alinear los procesos de
investigacion e innovacion con los valores y necesidades sociales y asi crear mecanismos para
el establecimiento de prioridades inclusivas (Guinau et al., 2017). Para lograrlo, el docente
debe basar su metodologia en un proceso que fomente la creatividad (Liu et al. 2020).
Ademas, ha de tener en cuenta que el estilo de vida universitario crea habitos de vida poco
saludables, dados los largos periodos de estudio, el aumento de la vida nocturna, la falta de
supuestos, etc. Por ello, la practica docente llevar a cabo metodologias activas que despierten
el interés en el alumnado como, por ejemplo, en la gamificacion, para asi responder a las
necesidades educativas (Mora-Gonzalez et al., 2020).

En el sentido anterior, hay que saber conectar con el conocimiento que se quiere transmitir,
de modo que se potencie la co-construccion del conocimiento mediante la participaciéon para
ajustar una respuesta educativa de calidad (Arbea et al., 2019; Gros &Cano, 2021). De hecho,
con la nueva adaptacion al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) se han generado
numerosos cambios en las universidades (Buela-Casal et al., 2019). Este hecho ha obligado a
potenciar una educacion de calidad (Osca-Lluch et al., 2019). Para promover la calidad de la
ensefianza, es necesario tener en cuenta las circunstancias individuales del alumno, ya que
seran diferentes una de otros, de modo que se favorezca la personalizacion del aprendizaje a
través de la accesibilidad (Pakpour et al., 2019). En este sentido, para aquellos alumnos que
manifiestan una peor salud en su bienestar personal seria interesante considerar programas
basados en la conciencia plena, ya que sugieren un impacto positivo en la calidad de vida de
la persona (Soriano et al., 2019). Ello, se ha podido comprobar gracias a los beneficios que
aporta la literatura reciente sobre revisiones sistematicas (Soriano-Sanchez, 2022) y trabajos
metaanaliticos (Pérez-Fuentes et al., 2020). Y es que el aprendizaje se concibe como un
proceso cognitivo y emocional, donde se ha de consentir el fomento de la calidad de vida del
estudiante, asi como del proceso de ensefianza y aprendizaje (Galleguillos-Herrera y Olmedo-
Moreno, 2019), para asi incrementar su engagement académico (Tortosa et al., 2020) y la
evitacion del consumo de sustancias psicoactivas (Oksanen et al., 2021).

A su vez, la innovacion educativa debe ayudar a mejorar el aprendizaje y la comprension de
los diferentes conceptos para lograr los fines deseados (Rodriguez et al., 2019). El nuevo mapa
de titulaciones muestra la aparicion de perfiles profesionales mas adecuados (Torres et al.,
2018). En concreto, para atender las necesidades de los estudiantes universitarios que
estudian otros idiomas, los métodos y materiales utilizados deberian ser diversos (Kartal y
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Simsek, 2017; Rehman et al., 2022). Por tanto, las practicas educativas de la Educacion
Superior deben basarse en aquellos retos que la sociedad requiere (Avalos et al., 2019), para
que las secuencias de ensefianza-aprendizaje permitan alcanzar los objetivos curriculares
previamente establecidos (Guisasiola et al., 2017). Ademas, parece ser que la apuesta por
practicas educativas eficaces basadas en las percepciones de los alumnos se asocia a una
mejor autoestima en los mismos (Lera et al., 2021).

En particular, un método que se esta adoptando en las clases de Educacién Superior es el
método de aula invertida “Flipped classroom”. Para ello, la clase se divide en pequenos
grupos, donde los alumnos trabajan en equipo en la realizacion de proyectos, actuando el
docente como guia o coach antes de ensefar y aprender (Yelamarthi et al., 2016). De esta
manera, parece promoverse un enfoque sensato, aumentando el conocimiento sobre los
estudiantes universitarios (Yang et al., 2018). En otro sentido, un enfoque alternativo puede
basarse en la aplicacion de Gamestorm (una metodologia que considera el uso de juegos en
un proceso de lluvia de ideas), donde se presenta un problema a través del juego que elude a
la ensefianza convencional y libera el pensamiento creativo para resolver desafios (Feijoo et
al., 2018). Sin embargo, los estudiantes de menudo buscan oportunidades de preparacién
autodirigida para avanzar, ya que las herramientas utilizadas en clase no son suficientes
(Tanget al., 2017). Ademas, la pandemia ocasionada por la COVID-19 parece afectar a la salud
psicologica de la persona (Molero et al., 2020), por lo que se demanda de una innovacién
sustancial que dé respuesta a las necesidades del alumnado, a través de la utilizacion de los
entornos virtuales donde se garantice el 6ptimo desarrollo y aprendizaje (Day et al., 2021).

Por todo lo anterior, el objetivo del presente trabajo consiste en identificar mediante una
revision sistematica, diferentes practicas educativas innovadoras en la Educaciéon Superior.

METODO

Recursos y formula de basqueda

La presente revision sistematica se realizdé siguiendo las recomendaciones PRISMA
(propuestas para la publicacién de revisiones sistematicas), propuestas por Moher et al.
(2009). Para la bisqueda se utilizaron las siguientes bases de datos: Scopus'y Web of Science.
Para ello, se utiliz6 la siguiente férmula de busqueda: ((innovacién docente) AND
(estudiantes universitarios)); asi como ((teaching innovation) AND (university students)).
En cuanto a los filtros de busqueda utilizados en ambas bases de datos fueron: articulos
publicados en los altimos cinco afios, es decir, de 2016 hasta el mes de marzo de 2020 y
estudios empiricos. En relacion al filtro de bisqueda de idioma, solo se aplicaron a la base de
datos Scopus trabajos en inglés y espafiol. Por otro lado, en Web of Science no era posible
aplicar dicho filtro. La biisqueda se realiz6 en el mes de marzo de 2020.

Criterios de inclusion y exclusion

Los criterios de inclusion para la seleccion de estudios fueron: (a) estudios empiricos; (b)
trabajos de idioma de publicacién en inglés o espanol; (c) investigaciones que aplican
précticas educativas innovadoras en la Educacion Superior; (d) estudios que expongan los
resultados antes y después de las practicas docentes; y (e) trabajos realizados en la institucion
universitaria en modo presencial.
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En cuanto a los criterios de exclusion para la seleccién de puestos de trabajo fueron: (a)
trabajos de otras cuestiones relacionadas (con la practica docente, con el proceso de
aprendizaje o de otras etapas educativas); b) investigaciones con falta de resultados en el
pretest; (c) estudios de revision sistematica; y (d) trabajos de anélisis cualitativos,
descriptivos o documentales.

Procedimiento

La figura 1 muestra el diagrama de flujo correspondiente al proceso de seleccion de
documentos. Se identificaron un total de 1470 articulos en los diferentes recursos
electronicos. En concreto, la obtencion de trabajos en las bases de datos fue en Scopus 699
investigaciones y en Web of Science 771 trabajos. Del total, 86 fueron excluidos por estar
duplicados y 6 por no permitir el acceso al texto completo, quedando 1378 puestos de trabajo.
Posteriormente, se eliminaron un total de 1358 estudios por diversas razones. En concreto,
124 trabajos por ser de tipo documental, revisiones, y trabajos de analisis cualitativo o
descriptivo; 17 por ser de otros idiomas que no sean inglés o espafiol; 6 por no mostrar
resultados en la evaluacion inicial; y 1210 por ser de otras cuestiones, en relacion con los
criterios de exclusion establecidos. Finalmente, la muestra quedé conformada por 21
trabajos.

Figura 1

Practicas educativas innovadoras en Educacion Superior: diagrama de flujo PRISMA con
los pasos en la seleccion de articulos

Registros identificados a través de la
blsqueda en bases de datos
(k = 1470)

Registros duplicados
(k=86)

Registros seleccionados
(k = 1384)

Registros sin acceso al texto completo
(k=16)

Articulos de texto completo evaluados
para elegibilidad
(k = 1378)

Articulos de texto completo excluidos
por distintas razones
(k = 1357)

Estudios incluidos en revision
sistematica
(k=21)
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RESULTADOS Y DISCUSIONES

Extraccion de datos

Para la extraccion de datos se disefi6 un formulario que incluia aquellos aspectos sobre los
criterios de inclusion establecidos (autores, afio de publicacion, area de conocimiento,
objetivo, Pais/Estado y principales resultados), como se puede apreciar en la Tabla 1. Con la
ayuda de ello se extrajeron los elementos mas relevantes de cada uno de los estudios. Este
proceso se llevo a cabo con rigurosidad, asegurando la méaxima confiabilidad en la recoleccion
de la informacién por los dos investigadores principales (DJV y JGSS).

Descripcion de los estudios seleccionados

El presente trabajo comprende un total de 21 estudios correspondientes a publicaciones
relacionadas con las practicas de innovacion docente en la Educaciéon Superior. En este
sentido, como se puede apreciar en la Tabla 1, a partir del afio 2019 se registré un incremento
en las practicas de innovacidon docente en el contexto universitario.

En relacion al Pais/Estado donde se ha llevado a cabo un mayor nimero de estudios fue
Espafia, con un total de diez trabajos, seguido de China e Irdn, presentando tres estudios en
ambos casos. Por su parte, Australia, Finlandia, Costa Rica, Minnesota, Turquia y Michigan
realizaron un trabajo. Todas las investigaciones realizadas presentaron sus resultados previos
y posteriores a la practica de innovacion docente. En cuanto a los objetivos y resultados de
los diferentes puestos de trabajo (Tabla 1).

Fue en el area de Ciencias de la Salud la que mostré6 un mayor niimero de investigaciones,
seguida de las Ciencias Sociales y Juridicas, Ingenieria y Arquitectura, el area de Ciencias y,
en altimo lugar, el 4rea de Arte y Humanidades. En este sentido, los métodos e instrumentos
de innovacion docente utilizados en cada una de las siguientes areas fueron:

Para el area de Ciencias de la Salud se utilizaron técnicas como un modulo didactico de
innovacion para el desarrollo de habilidades y pensamiento divergente (Liu et al., 2020), el
método Goldfish Bowl (Shirazi et al., 2020), el uso de plataformas online basadas en juegos
(Felszeghy et al., 2019), el modelo de aplicacion de “educaciéon de creadores + SPOC” (Fu,
2019), asi como presentaciones y debates en clase (Tang et al.,, 2017) y conferencias,
ensenanza desde la electronica y aprendizaje combinado (Kouti et al., 2018).

En Ciencia Sociales y Juridicas se utiliz6 la gamificacion (Lopez et al., 2019; Mora-Gonzalez
et al., 2020), un programa basado en Realidad Aumentada (RA) que, en este caso, fue
realizado por Saez-Lopez et al. (2020), el método Lean Startup como metodologia docente en
la formacién de competencias digitales (Avalos et al., 2019) y el método de ensefianza
denominado “aprender a hacer” donde se orienta a los estudiantes a comprender, interiorizar
y aplicar las potencialidades de la tecnologia (Torres et al., 2018).

En relacion al area de Ingenieria y Arquitectura, se utilizo el aula invertida y la instruccién
entre pares y la gamificaciéon (Rodriguez et al., 2019), asi como, el método denominado
Gamestorming que consideraba el uso de juegos en el proceso de elaboracion de ideas (Feijoo
et al., 2018) y, finalmente, el uso de RA a través del movil (Juan et al., 2018).
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Resumen de estudios que examinan prdcticas educativas innovadoras en Educacion Superior

Autores

Afio publicacion Area

Objetivo

Pais/Estado

Resultados principales

Mora-Gonzalez et al.

Liu et al.

Saez-Lopez et al.

Shirazi et al.

Kartal y Simsek

Khezrlou

Felszeghy et al.

Fu

Lopez et al.

Rodriguez et al.

Avalos et al.

Micheal y Marjadi

2020

2020

2020

2020

2017

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2018

Examinar los efectos de un programa basado en la gamificacién en los niveles
de aptitud cardiorrespiratoria en estudiantes

Evaluar si un médulo de ensefianza para la creatividad puede
mejorar los comportamientos de ensefianza y la autoeficacia de la ensefianza
en la creatividad

Evaluar el impacto, las practicas y las actitudes que se generan a partir de la
Realidad Aumentada (RA) en la formacién inicial de los futuros docentes

Determinar el efecto de la simulacién técnica utilizando el método Goldfish
Bowl en el pensamiento creativo de los estudiantes

Mejorar en los educandos las habilidades de comprensién oral,
proporcionéndoles con las nociones bésicas de fonética y la formacion en la
transcripcion, asi como hacer un poco de prepractica de autoaprendizaje
organizada

Explorar actitudes hacia un programa de lectura computarizado para promover
la adquisicion de vocabulario y la comprension lectora

Investigar si los estudiantes tendrian mejores calificaciones si usaran el
software de juegos Kahoot y los efectos de gamificacion en el aprendizaje y el
disfrute

Utilizar el modelo de ensefianza "educacion de creadores + SPOC" en los cursos
de economia politica

Eliminar los prejuicios negativos, el miedo y las actitudes de rechazo hacia la
ciencia, fomentar el aprendizaje conceptual y procesal de la ciencia entre los
estudiantes, y proporcionar a los discentes ejemplos de la vida real y una
experiencia basada en la gamificacion

Ayudar a mejorar la enseflanza y comprension de los diferentes conceptos y asi
obtener mejores resultados en la asignatura

Analizar el método Lean Startup como metodologia de aprendizaje en la
creacion de competencias digitales y de investigacion

Desarrollar un taller de aula invertida sobre género y sexualidad

Espana

China

Espafia

Iran

Turquia

Iran

Finlandia

China

Espafia

Espafia

Costa Rica

Australia

Motivar mediante la gamificacién puede conducir
a mejoras de la salud

Facilita la creatividad de los estudiantes al
aumentar los comportamientos de ensenanza y
mejora la confianza en si mismos con respecto a
la creatividad de esta

Subrayan la necesidad de capacitacion inicial para
poder disefiar y aplicar practicas con RA en

la ensenanza

Se recomienda el uso de la técnica Goldfish Bowl
en el aprendizaje de estudiantes de medicina para
promover el pensamiento creativo

Los resultados obtenidos fueron ligeramente
superiores en la prueba final en la mayoria de los
casos, lo que sugiere su impacto positivo

El alumnado mejoro el aprendizaje del vocabulario
y la comprension lectora del inglés

Recomiendan el uso de la gamificacion en

la ensenanza de la histologia, ya que puede
proporcionar una base para disenar un curriculum
integrado en la gamificacion en todas las
disciplinas sanitarias

El modelo puede influir positivamente en el efecto
de ensefianza de los cursos de economia politica
Los estudiantes incrementan su motivacién hacia
la actitud de los laboratorios de ciencias, asi como
su autopercepcion respecto a sus habilidades
recién adquiridas para poner en practica la
gamificacion en su futuro profesional

Los resultados muestran una alta motivacién de
los estudiantes, una mayor participacion en clase y
mejores resultados (calificaciones) en la
asignatura

Los resultados mostraron la efectividad de una
metodologia innovadora como Lean Startup en el
desarrollo de habilidades digitales y de
investigacion, y el cambio del papel del profesor en
el proceso de ensenanza-aprendizaje

Promovi6 un enfoque sensible al género para la
atencion al paciente, que puede ayudar a

los estudiantes a evitar los estereotipos y brindar
atenci6n integral a grupos con diversidad de
género
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CAPITULO I
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Resumen de estudios que examinan practicas educativas innovadoras en Educacion Superior (continuacion)

Ano

Autores . .. Area Objetivo Pais/Estado Resultados principales
publicacién
Torres et al. 2018 4 Resignificar el concepto de innovacién electrénica educativa Espafna  Se mejoran las oportunidades de empleo y desarrollo profesional
Feijoo et al. 2018 5  Desarrollar la creatividad y trabajo en equipo Espafia Se incrementa la creatividad en el Progreso del trabajo en equipo, asf
como el progreso en la toma de decisiones
Garcla- 2017 3 Analizar el impacto de la experiencia de innovacién docente Espafia  Se potencia el desarrollo académico, personal y profesional
Cano et al. en la formacién del alumnado
Evaluar la practicidad y efectividad de una asignatura
optativa de farmacia de atencién administrada disefiada por . - NSRS
. p . - P . Los estudiantes confirman los beneficios del aprendizaje dirigido por
Tang et al. 2017 3 el estudiante, asi como determinar las mejores practicas Minnesota L .,
g g pares, mostrando un mayor interés
emergentes para el diseflo y sostenibilidad de los cursos
autodirigidos por pares
Guinau et Presentar una herramienta virtual para mejorar la gestién de Expone la utilidad de los wikis como herramienta virtual para trabajos
al 2017 2 lainformacion durante el desarrollo de trabajos de Espafia  colaborativos en el
: colaboracion y facilitar la disponibilidad de la informacién universidad, especialmente en el primer afio académico
Mejorar el nivel de participacion en las clases de formacién de El uso de la aplicacion mejora las calificaciones en la formulacién y
Santos et al. 2016 2 seminarios y establecer las bases para un nuevo sistema de Espafla nomenclatura, la asistencia a clase, asi como también aumenta la
evaluacion satisfaccion del estudiante para este tipo de ensefianza
Mejorar estratégicamente las metodologias tradicionales . . . . . i
. . : . - . = . La formacion de los estudiantes se mejora mediante la implementacion
Yelamarthi invertidas en un curso de ingenieria de primer afio, gracias al o - . poir . L r
2016 5 P . P Michigan de estrategias mutipedagégicas formadas mediante el disefio de
etal. uso de ayudas tecnolbgicas de bajo costo y técnicas - I -
2 . .. instruccion en un entorno tradicional
pedagdgicas comprobadas para mejorar el aprendizaje
Comparar la efectividad de tres métodos educativos (e- La utilizacién de un método combinado junto a un enfoque de
Kouti et al. 2018 3 learning, conferencias y combinacion) sobre el conocimiento Iran aprendizaje electronico influye positivamente en el conocimiento del
de los estudiantes de farmacia alumnado
Disefiar una ensefianza interactiva mediante la RA moévil para Los alumnos de la clase basada en tecnologia de RA mévil presentan una
Juan et al. 2018 5  mejorar la eficiencia de aprendizaje de un curso de dibujo China  mayor capacidad especial, asi como interés por aprender y estudiar
mecénico después de clase
Guisasola 201 5 Presentar una propuesta para el disefio y evaluacién Espafia Constituye un componente central del campo de la educacion cientifica
etal. 7 de secuencias de ensefianza y aprendizaje P para redisefiar la secuencia de ensefianza-aprendizaje

Nota. Areas de conocimiento: 1= Arte y Humanidades; 2= Ciencias; 3= Ciencias de la Salud; 4= Ciencias Sociales y Juridicas; 5= Ingenieria y Arquitectura
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En Ciencias se utilizO como método de trabajo la implementacién de secuencias de
ensenanza-aprendizaje (Guisasola et al., 2017), el uso de wikis (Guinau et al., 2017), la
utilizacién de App (Santos et al., 2016) y el uso de la tecnologia a través del modelo invertido
(Yelamarthi et al., 2016).

Finalmente, en el drea de conocimiento de Arte y Humanidades se utilizaron audiolibros
(Kartal y Simsek, 2017) y lectura de programas usando la computadora (Khezrlou, 2019).

El objetivo de este estudio fue identificar, a través de una revision sistematica, practicas
educativas innovadoras en la Educacion Superior. En este sentido, Mora-Gonzalez et al.
(2020) examinan en el area de Ciencias Sociales y Juridicas la influencia de la gamificacion
gracias al programa de innovacion docente “The Matrix rEFvolutions”, permitiendo observar
tras su implementacion una mejoria en el aprendizaje de los alumnos. Por otro lado, se ha
visto que la efectividad de los métodos de entrenamiento en habilidades creativas mejora
significativamente el aprendizaje y la imaginacion (Liu et al., 2020; Lopez et al., 2019).
Programas basados en el uso de AR (percepcion del usuario del mundo real en tiempo real),
potencian la cooperacion y la motivacion (Saez-Lopez et al., 2020). De hecho, el desarrollo
de habilidades digitales favorece conductas proactivas como la autorregulacion, el
pensamiento critico, la automotivacion, el liderazgo, la comunicacién y las habilidades
empaticas (Avalos et al., 2019; Gros y Cano, 2021).

En el 4rea de Ciencias de la Salud se ha utilizado la gamificacion mediante la creacién de un
entorno educativo basado en el debate. De esta manera, se ha encontrado el uso de la critica
sobre un tema especifico. En consecuencia, se ha relacionado con el desarrollo de la
creatividad (Shirazi et al., 2020) y el aumento del conocimiento (Kezrlou, 2019). A su vez, se
considera relevante que el estudiante incremente su capacidad de innovar a partir del
aprendizaje basado en desafios (Yang et al., 2018), en el que se fomenten valores para
desarrollarse en la sociedad (Micheal y Marjadi, 2018).

Como parte del area de Ingenieria y Arquitectura, se implementa el aula invertida, lo que
permite al docente concentrarse en las partes mas dificiles de las lecciones. En este método
los estudiantes presentan un aprendizaje méas activo y significativo frente al método de
ensenanza tradicional (Rodriguez et al., 2019; Yelamarthi et al., 2016). Asi, el uso de la
tecnologia, como las Apps para el mévil se relaciona con un mayor interés por aprender (Juan
et al., 2018).

Por lo tanto, la docencia en la Educacion Superior debe enfocarse en la participacion en
debates sobre temas actuales y emergentes (Tang et al., 2017), a partir de nuevos modelos
educativos como el “Maker education + SPOC”, al sugerir el alcance de nuevo conocimiento.
Ello, gracias a un proceso de ensefianza abierto y colaborativo, a través de una comunicacion
flexible entre profesor-alumno (Fu, 2019). Por otro lado, en el area de Arte y Humanidades
se han utilizado audiolibros para promover el aprendizaje del inglés, aumentando el disfrute
de lalectura (Kartal y Simsek, 2017). Los nuevos métodos aplicados en la intervencién lectora
fomentan actitudes positivas por la lectura, asi como el aumento de vocabulario (Khezrlou,
2019).

Actas del Congreso Internacional de Innovacion, Ciencia y Tecnologia (INUDI — UH, 2022)
Esta obra esta bajo una licencia Atribucion 4.0 Internacional (CC BY 4.0).



CAPITULO1I
Practicas educativas innovadoras en la educacion superior: una revision sistematica

En suma, el uso de herramientas TIC y el uso de wikis ofrecen tanto a estudiantes como a
docentes la posibilidad de un aprendizaje y ensefianza activa (Kouti et al., 2018; Torres et al.,
2018). Por tanto, la adquisicion de conocimientos a través del juego inspira el compromiso y
el desarrollo de la creatividad (Feijoo et al., 2018). En esa direccion, ello favorece el principio
de socializacion, mediante el uso de juegos interactivos y el fomento de la cooperacion en las
clases (Santos et al., 2016). Tortosa et al. (2020), indican que cuando el alumnado presenta
mayor motivacion, sugiere mostrar mayor engagement académico (Tortosa et al., 2020). En
otra linea de investigacion, se revela que la motivacion esta relacionada con la mejora de las
relaciones interpersonales entre todos los agentes educativos, lo que favorece el clima de
convivencia en esta etapa académica (Gros y Cano, 2021). A su vez, seria interesante tener en
cuenta que el establecimiento de planes especificos para la formacion del profesorado y el
asesoramiento en el uso de las tecnologias puede ayudar a las personas con discapacidad,
favoreciendo su accesibilidad e inclusion en el proceso de ensefianza y aprendizaje
(Fernandez-Batanero et al., 2022).

Sin embargo, este trabajo no est4 libre de limitaciones. Por un lado, uno de ellos corresponde
a la seleccion de bases de datos para la busqueda de estudios, ya que las bases de datos
elegidas han sido Scopus y Web of Science, por lo que es posible que se hayan podido omitir
de manera involuntaria trabajos publicados en otros recursos electrénicos. Por otro lado, otra
de las limitaciones radica en la falta de resultados en el pretest, lo que ha impedido su
inclusion en la presente investigacion.

En definitiva, debido al gran impacto que conlleva la innovacion, con el fin de ampliar el
conocimiento sobre este tema, como futura linea de investigacion se recomienda que nuevos
estudios, independientemente del area de conocimiento en cuestion, cuenten con los
resultados de esta investigacion. De esta forma, se podrian potenciar nuevas metodologias de
ensefianza aprendizaje orientadas a la adquisicién de competencias clave en un contexto
creativo y dinamico, favoreciendo la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje en el
alumnado universitario.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos permiten a diferentes instituciones universitarias y, en particular, a
los docentes adquirir nuevos conocimientos sobre nuevas metodologias en las diferentes
areas de la Educacion Superior. Asi, podrian llevar a cabo nuevas practicas de innovaciéon
docente fomentando la participacion, la cooperacion, la inclusion, la motivacion y la
adquisicion de nuevos conocimientos por parte de los estudiantes universitarios.

La praxis docente deberia estar basada en metodologias innovadoras, favoreciendo la
docencia y el desarrollo de competencias. En este sentido, a través de las nuevas técnicas y
estrategias didacticas basadas en el apoyo tecnologico, se podria promover la adquisicion de
conocimientos basados en el trabajo cooperativo, el pensamiento critico y reflexivo, el logro
de los objetivos curriculares y la resolucion efectiva de problemas. Por otro lado, el docente
tiene que considerar la contextualizacion del conocimiento para potenciar nuevas actitudes y
ensenanzas. Al mismo tiempo, seria interesante desarrollar habilidades y competencias que
predispongan al estudiante universitario a la adquisicion de intercambios y la correcta

integracion a estos.
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Por lo tanto, seria interesante que en la Educacién Superior se promueva un clima de
aprendizaje respetuoso, basado en metodologias colaborativas y activas que fomenten el
impulso de actividades mediante el uso de las TIC y que garanticen la motivaciéon y el
bienestar de sus miembros.

En conclusion, a partir de lo anterior, los estudiantes podrian presentar una actitud proactiva
mediante la utilizacion de métodos innovadores. De hecho, podrian adquirir competencias
mediaticas a través de una conducta mas reflexiva y creativa en las diferentes areas y
situaciones del proceso de ensenanza y aprendizaje, potenciando los procesos cognitivos que
favorezcan la innovacién en el aprendizaje y, consigo, el desarrollo de habilidades para la
transferibilidad de nuevos conocimientos.
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